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Texto

Droga: A necessidade de um debate rigoroso e aprofundado

O problema da toxicodependéncia é complexo, ndo esta resolvido e deve ser discutido por todos.
O debate sobre a legalizagdo € 1til na procura de novas solugdes, mas € preciso esclarecer o que se esté a
debater:

- A liberalizagdo total do consumo ou a regulamentagio do consumo de drogas.

- A liberalizagio total do trafico ou a regulamentag@o do trafico de drogas.

Conhecem-se os argumentos favoraveis a proibigdo do tréfico de drogas: (diminuigdo do numero
de consumidores por desinteresse dos traficantes; diminui¢fio da criminalidade pelo fornecimento, a baixo
prego, das drogas; diminui¢do das overdoses por controlo da qualidade do produto) e conhecem-se,
também, os argumentos favoraveis a liberalizagdo do trafico (aumento do niimero de consumidores pela
facilidade de aquisigo; criagdo de novos mercados negros se a liberalizagdo néo for total; penetragio em
camadas mais vulneraveis, como os menores e doentes mentais, se a liberalizagdo for total; aumento das
overdoses pela incapacidade de controlo das doses usadas pelos toxicodependentes).

Mas nio € verdade que as drogas sejam inofensivas.

As drogas, mesmo quando ndo tém efeitos fisicos notérios, causam perturbagdes psicossociais
importantes, assim:

- O haxixe provoca perturbagdes no humor; desinibigéo, alteragdo da nog¢3o do tempo ¢ do

espago; alucinagdo, diminuigdo da memdria, diminui¢io da motivagdo para vida, tornando-se, no

caso da populag@o juvenil, por exemplo, incompativel com uma actividade escolar permanente.

- A cocaina provoca excitagdo fisica, intelectual e sexual, seguida de uma quebra rapida do efeito,

o que leva a consumos frequentes e repetidos. E, no seu uso crénico, distirbios mentais do tipo

alucinatério (psicose); desinteresse pela vida; emagrecimento grave.

- A heroina provoca um estado de bem-estar, sem dor nem ansiedade, afastamento do real (tudo

esta perfeito); dependéncia fisica e psicoldgica. E, no seu uso crénico, emagrecimento fisico e

acentuado; incurias, alteragGes intelectuais, degradagdo intensa da vida afectiva e relacional.

E errado falar em doses terapéuticas de droga. Ndo ha dose terapéutica de haxixe, nem de
cocaina. O haxixe ja foi usado como analgésico ( alivio da dor), mas nessa dose ndo tem efeitos que os
toxicodependentes procuram.

E errado comparar a heroina, a cocaina e o haxixe com o cha, o café ou tabaco, porque, embora
estas substdncias possam ser nocivas a saide, nfio tém a caracteristica essencial das “drogas” que ¢
tornarem-se o centro da vida das pessoas.

Neste contexto, consideramos inadmissivel que uma pessoa se valha dos seus cargos
universitrios para declarar de cientificas as afirmagdes que s3o reconhecidas como erradas do ponto de
vista médico.

Pensamos ainda que uma pessoa com responsabilidades sociais, culturais € politicas como o
professor, ao exprimir-se publicamente da forma incorrecta como alguns o tem feito, contribui
perigosamente para o convite ao consumo de substincias tdxicas por parte dos jovens que tém a
infelicidade de ler e acreditar nele.

Tendo em conta o atras referido, somos favoraveis ao debate sobre a liberalizagdo das drogas,
mas esse debate deve ser sério, rigoroso e aprofundado.

E. Leitdio e R. Sousa Coutinho
(Adaptado)

Vire a folha
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Depois de ter lido atentamente o texto, responda s perguntas que se seguem, na folha de exame.
Na margem direita esta indicada, entre parénteses, a cota¢do de cada pergunta, em valores.

Cotacdo

a) Escolha a opedo que classifica o texto quanto ao tipo: (1,0)
A expositivo-explicativo;
B expositivo-argumentativo;
C narrativo.
b) Qual € o objectivo principal do texto? (1,0)
¢) Identifique o tema principal do texto. (1,0)
O texto apresenta como proposta de debate a liberalizagdo ou a regulamentagdo do trdfico e
consumo de drogas. :
a) Tendo em conta o contexto em que estio inseridas as palavras regulamentagdo e liberalizagdo,
explique o significado das mesmas. (1,0)
b) Concorda com a regulamentagdo do trafico e liberalizagdo do consumo de drogas? Justifique a sua
opgao. (1,0)
a) Identifique uma consequéncia da proibi¢do e uma da liberalizaco do trafico de drogas. (1,0)
b) Classifique as palavras sublinhadas quanto a sua significagdo. (1,0)

P .
“Mas ndo é verdade que as drogas sejam inofensivas.” (5° paragrafo)
a) Com base no texto, justifique os aspectos que afectam os consumidores, fisica e psicologicamente. 2,0)
b) Por que razdo os articulistas do texto defendem que os consumidores de cocaina, consomem-na
com muita frequéncia repetidas vezes? (1,0)
“E errado falar em doses terapéuticas de droga.” (10° paragrafo)
Qual o argumento que sustenta esta posi¢do dos articulistas do texto? 15)
“Pensamos ainda que uma pessoa com as responsabilidades sociais,(..) jovens que tém a
infelicidade de ler e acreditar nele. ” (13° paragrafo)
Releia o paragrafo transcrito e comente a posigdo dos articulistas. (1,6)
“somos favoraveis ao debate sobre a liberalizagdo das drogas, mas esse debate deve ser sério
rigoroso e aprofundado.” (14° paragrafo)
a) Identifique a fungdo da linguagem patente na frase transcrita. ©04)
b) Classifique a oragdo sublinhada. (1,0)
¢) Transcreva os adjectivos da frase. 09)
d) Identifique a fung?o sintactica das palavras sério, rigoroso e aprofundado. (0,6)
Composi¢io: (4,0)

Paralelamente as drogas, h4 um outro mal que constitui ameaga para o mundo, principalmente para os
Jjovens — o HIV/SIDA.

Num espago de 15 linhas, elabore um texto expositivo-explicativo sobre o HIV/SIDA.

Fale das formas de contégio, da prevengao e das consequéncias da mesma.

Obs.: Nio se identifique na sua composi¢io.
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